
Lundi 28/09/2026 Mardi 29/09/2026 Mercredi 30/09/2026 Jeudi 01/10/2026 Vendredi 02/10/2026

Entrée,

Soupe ou velouté

Plat du jour 

Accompagnement

Dessert

Semaine 40 : du 28 septembre au 02 octobre 2026 MENUS

Wok de bœuf au sésame Filet de poulet chasseur
Quiche Lorraine

Lardons & jambon

Brie    

Pain aux céréales

Riz parfumé    

Chou rouge confit

Velouté de potimarron Céleri rémoulade

Pomme de terre au four 

Poêlée campagnarde
Salade composée

Poires confites au vin 

rouge

Pour vos repas de la semaine suivante, vous devez transmettre votre commande au plus tard le lundi matin :

• Sur place, auprès des agents du restaurant des personnes âgées « Hohenbourg » ou du CCAS.

• Par téléphone : 06 89 03 09 73 (entre 08h et 14h).

• Par e-mail :  ccas@obernai.fr.

Nouveauté : Il est désormais possible de commander un plat à l'avance pour les jours fériés. Pour ce faire, il vous suffit de communiquer votre choix aux agents du restaurant ou du CCAS. Le menu est proposé au tarif de 12,00 €.

Vous pouvez nous contacter par téléphone ou par mail pour toute modification.

Attention : Tout repas qui n'est pas annulé au moins 3 jours à l'avance sera facturé.

La ronde fromagère
Emmental  

Pain au levain

Tarte aux pommes 

crumble
Panna cotta aux fruits

Soupe de lentilles 

& croûtons

Lasagnes de bœuf

Terrine de poisson

Nouilles 

alsaciennes 
Butternut rôti

Salade mesclun
Coleslaw

Crème de courgettes 

& fromage frais

Echine de porc au four




